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¿Qué hacer?

SARAMPIÓN:LA VACUNA
SALVA VIDAS

Sarampión es una infección altamente
contagiosa; se transmite por el aire y
puede persistir hasta 2 horas en
ambientes cerrados.
Complicaciones graves:

1 de cada 5 personas con sarampión
es hospitalizada.
Riesgos  incluyen neumonía,
encefalitis y muerte.

Américas 2025: Más de
10,000 casos y 18 muertes
en 10 países.
México (septiembre 2025):
Casos confirmados: 4,353,
con 17 muertes; Chihuahua
concentra 4,051 casos
(~93 %) y 16 muertes.
Ciudad de México: 6 casos
confirmados y 409
probables.

La vacuna MMR (triple
viral) ofrece 97 % de
protección tras dos dosis. 
Entre 2000 y 2022, se
estima que la vacunación
evitó 57 millones de
muertes.

Asegúrate de que tú y tu familia
tengan el esquema completo de
vacuna SRP/MMR según el calendario
de México (dosis a los 12 meses y
refuerzo entre 6 y 10–12 años).
Vacúnate si no lo has hecho; aún es
seguro y eficaz.
Ante síntomas (fiebre alta, tos, ojos
rojos, sarpullido), busca atención
médica y aísla para evitar contagios.

La vacuna es gratuita, segura y salva vidas.
 Protege a tu comunidad, educa con información

confiable y comparte este mensaje.
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